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Une dimension internationale

Un bref rappel...30 ans
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La création du Réseau international HPH

e 1988 :
e 1997 :
e 2004 :
e 2005 :
e 2008 :
: Stratégie HPH

: Création de la revue Journal of Clinical Health Promotion
e 2012:

* 2009
e 2011

e 2013

Initiation du projet par 'OMS (1986 : réseau « ville-santé »OMS)
Naissance du réseau européen

Création du réseau international HPH

Election des instances exécutives

Constitution HPH

lere conférence internationale en Asie

: création d’une société savante dédiée a la promotion de la santé a I’"hopital
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Composition du Réseau international

*2018:

* 690 membres
e Affiliés a 25 réseaux nationaux et régionaux

*Suede, Taiwan, Japon, Danemark, ...
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Les instances du Réseau international

e Assemblée générale

e Coordinateurs régionaux et nationaux HPH

e Représentants du centre collaborateur de I'OMS
e Représentants de I'OMS (observateurs)
 Présidents des groupes de travail
 Observateurs des réseaux affiliés

Comité de pilotage
7 membres élus
2 représentants du centre collaborateur de ’'OMS (Vienne, Copenhague)

1 représentant de 'OMS
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Un engagement historique,
une conviction, des valeurs

Multiplier les initiatives pour devenir Hopital promoteur de santé...23 ans
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2018...
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Le RESPADD

...Réseau des établissements de santé pour la prévention des addictions,

...Reprend la coordination du réseau des
Hopitaux et structures de santé promoteurs de santée HSPS

...Crée le Reseau francais Lieu de santé promoteur de
sante

: . : N2
convention avec Santé publique France LSPS ¥ @
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Actuellement...
 Officiellement (a jour) : CHU Martinique

* Nombreux soutiens / demandes
* ARS++, IREPS, FHF, FEHAP

e Néanmoins...

* CH Nice, Cote basque, Dreux, CHU Nantes, Bordeaux, CASH-
Nanterre, ...

 Clinigue Rhéna, centre Léon Bérard,...
 Valorisation des actions existantes / état des lieux
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Des engagements

Pour la coordination



1. Renforcement de |a politique Lieu de santé sans tabac, condition
essentielle et nécessaire a |‘acquisition du label HPH

2. Définition d'axes de promotion de la santé transversaux :
 les addictions;
* |a périnatalité - partenariat réseau IHAB (Initiative hopital ami des bébés);
* le handicap;
e |a santé mentale;

e |a perte d'autonomie et le vieillissement (promotion de la santé des seniors,
environnement thérapeutique, aide au maintien de la mobilité);

e |'activité physique;
* |'alimentation
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...Actions sur les déterminants de santé

e |ndividuel

* renforcement des compétences et connaissances en santé du patient, de son entourage et
de I'ensemble des professionnels de I'établissement de santé;

e Communautaire

e constitution de réseaux d'entraide, communautés de patients, patient-expert, médiateur
en santé et pair-aidance (maladie chronique)

* Environnemental

* transformation des structures de santé en environnements favorables a la santé
e Collaboration suisse https://www.environnements-sante.ch/
* meilleure organisation du parcours de soin

e collaboration entre les professionnels de santé, les niveaux de recours et la coordination
santé-ville.

e Environnement professionnel promoteur de santé

. . . . I &~ -ﬂ L
Participation des professionnels :QEESPS }?,

* Agir a priori e ——
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Des engagements

Pour les adhérents



Les engagements des adhérents (1)

Mettre en oeuvre les principes issus des textes fondateurs produits par 'OMS

Implémenter les stratégies et politiques de promotion de la santé.
e ...a destination des patients

» ..adestination de la collectivité : visiteurs, citoyens, ...

e ...a destination des professionnels : conditions de travail

Développer une politique visible de promotion de la santé
Soutenir la demarche “Lieu de santé sans tabac”

Développer et évaluer un plan d’action de promotion de la santé pérenne
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Les engagements des adhérents (2)

e |dentifier un coordinateur local (etp)
 Financements (évaluation)

e Communiquer:
e Partager des informations et des experiences a I’échelle nationale et internationale
e échange de bonnes pratiques, élaborations d’indicateurs
e Valoriser les actions
e Contributions scientifiques (articles scientifiques, congres scientifiques...)
e Prix LSPS / award
e Contribuer a http://www.hphnet.org/

L ?}PS v‘(, @



Des ressources



Les documents fondateurs de |la promotion de |a
santé dans les lieux de santé / cadre officiel

1986 : La Charte d’Ottawa pour la promotion de la santé et sa section
« réorientation des services de santé »

1991 : Déclaration de Budapest sur la promotion de la santé dans les lieux de santé
1996 : Charte de Ljubljana pour la réforme des soins de santé

1997 : Recommandations de Vienne

| © e T
2005 : Charte de Bangkok PS’T v @



Documentaires

Implementing health promotion in hospitals:

Manual and
self-assessment

forms

Edited by:
Oliver Groene

Division of Country Health Systems
WHO Regional Office for Europe

Guide pour l’intégration
de la promotiondelasanté

dans la pratique elinique des professionnels

etun le d’application: le ienala i bagi

Uner du Réseau is des CSSS et des hopitaux promoteurs de santé

Québec B8

LSPS ¥,

fromindy
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comment rejoindre lefl{-R=CURILG UG
Lieux de santé promoteurs de santé | HPH ?

Qui contacter ?

Tout Lieu de santé qui souhaite rejoindre le réseau HPH ou en savoir plus sur cette
demarche, est invité & se rapprocher du coordinateur national d"HPH France.

Réseau des i de santé pour la prévention des addictions
Coordinateur national Lieu de santé promoteur de santé (LSPS|HPH)
96 rue Didot
75014 Paris
01 40 44 50 26
hphfr org/ org

www.respadd.org

La lettre d'intention

Pour rejoindre le réseau LSPSIHPH ou renouveler son adhésion,
Ia lettre d'Intention ci-dessous dolt ttre renseignée.
Ce document est également disponible sur le site www.respadd.org.

Nouveaux membres LSPSIHPH

Toute nouvelle institution candidate & une adhésion au réseau HPH
intemational doit renseigner cette lettre d'intention. Ce document
confirme I'engagement de votre lieu de santé, & respecter la
charte LSPSIHPH et & implémenter des actions, stratégies et
politiques de promotion de la santé.

Renouvellement de I'adhésion

Tout adhérent au réseau HPH se doit renouveler son adhésion tous
les 4 ans en renseignant une nouvelle fois la lettre d'intention.
Cela conforters son engagement au réseau HPH et permettra un
suivi de ses activités, la mise 3 jour de ses coordonnées et des
noms de ses personnes.

Réseau des Etablissements de Santé pour b Privention des Addictions
[Ty p—

LS,ES_ﬁ Liew de sant

sans tabs

La lettre d'intention

Cette lettre d'intention signée par Ia Direction de votre Lieu de santé constitue un
engagement de la part de votre Lieu de santé & respecter la constitution du réseau
international Health Promating Hospitals (HPH) et mettre en place des actions, des
stratégies et des politiques de promotion de la santé en accord avec les politiques
et stratégies définies par I'OMS et la Charte HPH.

En adhérant au réseau international HPH, votre Lieu de sanié s'engage & :

mmm— Mettre en ceuwre les principes lssus des textes fondateurs prodults
par I'OMS et |'ensemble des documents HPH (Charte d'Ottawa,
Déclarions de Vienne et de Budapest) et s'engager dans I"implé-
mentation de stratégies et politiques de promotion de la santé en
utilisant les recommandations et indicateurs de I'OMS et/ou ceux
du coordinateur national LSPS| HPH.

e Développer une politique bien visible de promotion de la santé
dans son et soutenir I' de la
démarche « Lieu de santé sans tabac » comme une action priori-
taire de promotion de la santé.

e Développer et évaluer un plan d'action de promotion de la santé
pour introduire la notion de promotion de Ia santé dans la culture
et la vie de votre Lieu de santé sur une période de 4 années
correspondant & la durée de votre engagement (renouvelable).

mmmmm  Honorer le palement d’une cotisation de 300 euros/an correspon-
dant & une participation aux frais de fonctionnement du secrétariat
international.

w— Identifier un au sein de votre pour
la coordination du déplolement de la démarche LSPSIHPH et le
développement de I'activité.

e Partager des informations et des expériences a I"échelle nationale
et internationale (échange de bonnes pratiques, élaborations
d'indicateurs et de process).

Suiwre | HPH sur og
et y mettre & jour ses données.

—
e Communiquer au coordinateur national sur une base semestrielle
I'état d’avancement des projets mis en place ou & venir.

Valoriser les actions de promotion de la santé de son établisse-
ment dans le cadre de contributions scientifiques en partenariat
avec le i national (articles scie congrés scien-
tifiques...).

La lettre d'intention sera effective & la date de sa signature et valable pour une durée de
A ans & partir de cette date.
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Numériques
Site internet dédié au réseau francais HPH

e Documents téléchargeables

e Auto-évaluation en ligne (audit permettant de mesurer
I’état d’avancement)

e Ressources documentaires eng/fr
e Cartographie/annuaire adhérents
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Humaines

...chargée de projets
...Constitution d'un comité scientifique élargi.

...Comité opérationnel plus restreint
e Suivi / mise en ceuvre
e Valorisation données probantes
e Evaluation des dispositifs proposés

...formations
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Adhérer

Comment?

Lsps oy’ @
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Pour adhérer au réseau International

 Renseigner, signer la lettre d’engagement du Réseau international et
I'adresser a au coordinateur national (RESPADD)

e S’acquitter d’'une cotisation de 300 euros/annuels au réseau
international HPH - OMS
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Adhérer pour étre visible

Pourquoi?

Lses oy’ @



Adhérer au réseau LSPS c’est...

e s’engager a promouvoir une vision de la santé globale dans son établissement en
répondant aux besoins de santé de ses populations , patients et professionnels

e faire partie d’'un réseau international reconnu porté par I’'Organisation mondiale
de la santé (OMS)

e bénéficier d’'un cadre méthodologique

* mise en ceuvre stratégique de la promotion de la santé (audit, auto-évaluation, reporting)
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* Worshops animés par coordination HPH



La promotion de |la santé dans
les lieux de santé

Une nécessité
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La promotion de |la santé dans un lieu de santé

Forte prévalence de patients dont les modes de vie prtce’j.udi\ciables,c‘w. la santé et
présentant des pathologies non transmissibles (diabéte, obésité...)

...avec prise en charge clinique ameéliore les effets des traitements a court terme et
long terme : permet le rétablissement de la personne

...réduit les risques professionnels et améliore les conditions de travail
...favorise l'inter-sectorialité et I'échange de bonnes pratiques entre les services

...optimise la gestion des déchets et des dépenses énergétiques pour un lieu de

santé plus durable
| .“ﬂ @
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Perspectives



Demain...

Le patient/visiteur/professionnel pris en charge/fréquente/exerce
dans un Lieu de santé promoteur de santé :

 Exerce un contrdle sur sa maladie, ses facteurs de risque et son
parcours de soin

 Estimpliqué dans des associations de patients, groupes d’entre-
aide
 Manifeste une exigence de qualité des soins

 Exige de son Lieu de santé des actions de promotion de sa santé
comme parties intégrantes de son parcours de soin
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Respadd WU
RESEAU DE PREVENTION Bl DES ADDICTIONS

SSSSSSSSS

JE VOUS REMERCIE POUR VOTRE ATTENTION



Regpodd J.L' Lieu de santé @j

sssssssssssssssssssssssssssssss sans tabac

EVALUATION



Regpadd |r| Lieu de santé C‘\j

ReseAu DE PREVENTION Bl DES ADDICTIONS sans ktabac

Focus sur I’'évaluation

e Quelles recommandations® pour la mise en place d’'une évaluation d’actions de
promotion de la santé dans un lieu de santé ?

— Disposer d’'une banque de données actualisée des actions de promotion de la santé
évaluées comme efficaces

— Disposer d’outils et de dispositifs permettant 'accompagnement au transfert
—  Prévoir un budget « évaluation » dans chaque projet de promotion de la santé

— Anticiper et planifier |la mise en place de I'évaluation avec le recueil des données pré
et post évaluation

— Organiser le recueil de données en routine
— Efficience : liens avec PMSI

. * Expériences, pratiques rine et besoins des professionnels en promotion de la santé pour I'évaluation de leurs actions et leurs programmes. K.Legrand et
al. (Revue Lieu de santé promoteur de santé, oct.2018)
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